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irivm nl] ^H^EIBi2il[IIIISHSSZZl@rivm n|]

To 10 2em

irivm nlm

Cc m

From

Sent Mon 4 6 2020 6 49 21 PM

Subject RE Antw Update panelonderzoek GGD GHOR

Mon 4 6 2020 6 49 22 PMReceived

Beste

Deze vragenlijst is nog voorgesteld door leden van onze WAR wetensch advies raad die voor ons het stuk mental

en sociale gezondheid uitwerken

Optie voor een vragenlijst ■ koppeling aan CBS data voor de crisis ergo weet je meer over de impact
MHI 5

De Mental Health Inventory 5 ofwel MHI 5 is een internationale standaard voor een specifieke meting van de psychische
gezondheid bestaande uit 5 vragen De MHI 5 is feitelijk een deelschaal van de Short Format 36 ofwel SF 36 een uitvoerige
internationale standaard voor de meting van gezondheid De MHI 5 betreft vragen die steeds betrekking hebben op hoe men zich in

de afgelopen 4 weken voelde Gevraagd is

1 Voelde u zich erg zenuwachtig
2 Zat u zo erg in de put dat niets u kon opvrolijken
3 Voelde u zich kalm en rustig
4 Voelde u zich neerslachtig en somber

5 Voelde u zich gelukkig
ledere vraag heeft de volgende 6 antwoordcategorieen voortdurend meestal vaak soms zelden nooit Bij de positief geformuleerde
vragen van de MHI vragenlijst vraag 3 en 5 zijn voor de antwoordcategorieen in volgorde de waarden 5 4 3 2 1 en 0 toegekend
Bij de negatief geformuleerde vragen vraag 1 2 en 4 zijn precies de omgekeerde waarden toegekend Vervolgens zijn per persoon

de somscores berekend en zijn deze vermenigvuldigd met 4 zodat de minimale somscore van een persoon 0 zeer ongezond en

de maximale score 100 perfect gezond kan bedragen Bij een score van 60 of meer is een respondent gekwalificeerd als psychisch

gezond en bij een score van minder dan 60 als psychisch ongezond
https www cbs nl nl nl artikelen achterarond 2Q15 18 beDerkinaen in daaeliikse handelinaen bii ouderen mhi 5

10 2e

10 2eFrom

Sent maandag 6 april 2020 18 28

10 2eTo m

10 2eCc

Subject Antw Update panelonderzoek GGD GHOR

Hoi alien

Aanvullend heb jij vragenlijsten die je gebruikt in ander onderzoek die we morgen mee kunnen nemen om vragen voor

de constructen te maken

Hartelijke groet
10 2e

van m toi

Verzonden op maandag 6 april 2020 17 38

Aan

10 2e |@rivm nl

[2e•rivm nH a rivm nlP]

|@rivm nl | l q rivm nlCC m m l 28 m 10 2e

| 5 rivm nlm

Onderwerp Update panelonderzoek GGD GHOR

RIVM |g WAR GGD HU fe51 GGD GHOR besprokenZojuist met

■iMTwnrfplant morgen dinsdag overleg met

voor een vraqenlijst tbv bespreking in de WAR van woensdagmiddag Hierbij kijken ze zowel naar het theoretisch

kader Q^
voorkomen dat het woensdag bij de WAR inzet wordt van elk lid om zijn haar eigen schaaltje toe te voegen aan de

lijst
Inzet is om vragenlijst via GGD panels op dinsdag woensdag komende week uit te zetten en nogmaals op 27 4

daags voor volgende presco is wel Koningsdag kan dat Met optie om meteen de maandag erna te herhalen

Meting komende week kan dan nog helpen bij komende presco

Belangrijk om ook te kijken hoe eeazich verhoudt tot Trimbos vragenlijst vie

rechtstreeks en tot Lifelines fviaBBIBt 1

Werkbaar zo

10 2e10 2e

D en haarzelf om te komen tot voorstel10 2e

graag groenlicht op versie om te delen met GGD GHOR als naar de WHO tool Dit om te

danwel10 2e

GroetJJ
From

m

10 2e |@ggdgelderlandzuid nlm

Sent vrijdag 3 april 2020 15 07

To Q 10 2e l 5 rivm nl
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Cc Q 1

^[@ggdghor nl @ggdghor nl

Subject FW Email naarde vakgroep leden Update panelonderzoek
10 2eHoi

Ik hoop dat het al wat beter gaat met je Bijgaand de documenten en de begeleiderde mail die nu naar de onderzoekers

er panelbeheerdersvan de GGD en worden gestuurd
Omdat er nog niemand van het RIVM is aangehaakt leek het me wel al goed om je dit concept alvast te sturen zodat je
weet in welke richting we denken bij het inzetten van de panels
Ik kan me voorstellen dat we over de verschillende onderwerpen nog verder overleg nodlg hebben

Ik hoop je maandag de instemming van de GGD en te kunnen melden

Geniethetkomend weekend ook even van de zon in je achtertuin

Groet 10 2e

10 2e

10 2e

Tel

10 2eEmail @qqdqelderlandzuid nl

10 2e

10 2e

10 2e

10 2eEmail cpradboudumc nl

GGD Gelded aiid Zuid

33SJ
Postbus 1120 | 6501 BC Nijmegen

Gelderland Zuid

www ggdgelderlandzuid nl

Van ^fl@ggdghor nl

Verzonden vrijdag 3 april 2020 14 58

Aan RE

Onderwerp Email naar de vakgroep leden Update panelonderzoek

flM@ggdtwente nl

l@ggdgelderlandzuid nl j^ ^Q@ggdghor nl

Hoi

Zou jeaeze email zo snel mogelijk willen doorsturen naarde leden van de vakgroep OPG

Dank

Groet

10 2e

Hallo alien

heeft met Q10 2e van de gedragsunit van het RIVM afgesproken dat wij maandag met een

onderzoeksvoorstel komen hoe we de panels van de GGD en willen en kunnen inzetten Hiervoor hebben we een opzet

geschreven inclusief randvoorwaarden zie bijlage Ter informatie ook nog een keer het document van het RIVM met informatie

overde Corona gedragsunit en het voorstel voor het wetenschappelijk onderzoek dat geschreven is door deze Gedragsunit

0 10 2e

Wat vragen we aan jullie

Maandagmiddag willen we het voorstel richting het RIVM versturen Graag ontvangen we jullie feedback op het voorstel

uiterlijk maandag 6 april om 14 00 uur Wij zijn ons zeer bewust van het feit dat het heel kort dag is maar als we volgende
week een vragenlijst online willen uitzetten kan het niet anders dan datde doorlooptijd heel kort is

Samenvatting van ons voorstel
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Voor het ondersteunen van het overheidsbeleid het bij sturen van gedragsmaatregelen willen we GGD’en gezamenlijk en het

RIVM een panelonderzoek uitvoeren Hiervoor willen we vragen of jullie je panel een verzoek willen sturen voor het

meedoen met de vragenlijst link via de email Link naar de vragenlijst word landelijk gemaakt deze hoeft alleen via de

panels uitgezet te worden

De analyses worden landelijk gedaan ter ondersteuning van landelijk beleid maar kan ook lokaal gebruikt worden Hiervoor

worden lokale GGD bestanden gegenereerd op basis van postcodes
Daarnaast wordt kwalitatief onderzoek opgezet voor het bereiken van allerlei groepen die nfet in het panel zitten

Graag jullie medewerking en bij voorbaat alvast veel dank

Met vriendelijke groeten

10 2e 10 2e 10 2«en

BBS
BEIEH
N£D£RIAND

De uitbraak van het nieuwe Coronavirus vraagt dat ook wij tot 28 april in lijn met de maatregelen van de

Rijksoverheid zoveel mogelijk thuiswerken U kunt mij goed bereiken via e mail of via mijn mobieie telefoon

Zwarte Wpud 2 E mail ^^@ngdqhor nl

3524 SJ Utrecht Website www qqdqhor nl

Telefoon Twitter a GGDGHORNL

I0 2e

Dit bericht is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde Het bericht kan vertrouwelijke informatie bevatten Als u dit bericht

per abuis hebt ontvangen wordt u verzocht het te vernietigen en de afzender te informeren GGD GHOR Nederland is niet

aansprakelijk voor onjuiste en onvolledige overbrenging van de inhoud van een verzonden e mail bericht of een te late

ontvangst daarvan


